
以下は芯材フォームのかたさの組み合わせ例です。お気に入りの寝心地を見つけるため、他の組み合わせ
も試してみることをおすすめします。芯材のかたさは、各フォームブロックの側面にある「かたさラベル」
から確認できます。

A：標準的な組み合わせ
 頭を「ふつう」、腰を「ややかため」、脚を「ふつう」の組み合わせ。

B：「ややかため」の組み合わせ
頭を「ふつう」、腰を「しっかりかため」、脚を「ふつう」の組み合わせ。

C：「しっかりかため」の組み合わせ
頭を「かため」、腰を「しっかりかため」、脚を「かため」の組み合わせ。 

【セクション2】季節に応じた上部カバーの選びかた

コアラフトン PLUSの上部カバーは、夏向け面のひんやり涼しい接触冷感素材と、冬向け面の暖かなキルテ
ィング素材のリバーシブルです。

はじめに、好みの「かたさ」の芯材フォームを選び、保護カバーに取り付けます。次に、上部カバー（小）
の「季節を示すラベル」を目印にして、お好みの面を上にして取り付けてください。たとえば冬なら、暖かい
キルティング側にお好みのかたさの芯材フォームを向けてセットします。

コアラフトン PLUS

【セクション1】ゾーニングと「かたさ」の組み合わせ



フトンが広がったら、圧着されたシールに
沿って圧縮袋を開き、取り出します
(刃物は使用しないでください)。

ステップ3

コアラフトン PLUSを使い始めるために

ステップ１
コアラフトン PLUSを箱から出します。におい
（ウレタン）が気になる場合は十分換気してく

ださい。

ステップ2
圧着されたシールを開き、圧縮されたフトンを
広げます。外側のビニール包装を取り外します

（刃物は使用しないでください）。

ステップ4
できあがりです！

リバーシブル上部カバー（冬向け / 夏向け）、
およびかたさとゾーニングの組み合わせを変更す
るには、各ブロックのファスナーを開き、セクシ

ョン1、2の手順を参照してください。

かたさや季節に合わせた寝心地に調節するには

ステップ1

ステップ3

ステップ2
コアラフトン PLUSは、頭・腰・足
側の3か所でかたさが選べます（組
み合わせ方法は【セクション1】参
照）。また、上部カバーは大（頭お
よび腰）と小（脚）の２つに分かれ
ています。好みのかたさが上になる
ようセットして、芯材フォームをポ

ケットに配置します。

上部カバーのファスナーをすべて開
きます。ファスナーは、フトンの頭
側と足側に1つずつあります。

好みの上部カバー（冬向け面または夏向け面）を選び、選択した面が上
になるように上部カバーをセットします。ファスナーを閉じる際には、

芯材フォームを挟まないようにお気をつけください。



保管方法

上部カバーの洗濯方法

お手入れ方法

上部カバーを洗うには、ファスナーを開いて各ブロックから芯材フォームを取り出します。
再度ファスナーを閉め、水温は30°C以下、洗濯機の弱水流で、中性洗剤を使用して洗って
ください。洗濯後は、側生地の形を整え、平らにして陰干しします。上部カバーが完全に乾

いてから、芯材フォームを各ブロックに入れて、ファスナーを閉じてください。
※ フォームを覆っている保護カバーや芯材フォームは洗わないでください。

72時間お待ちください

コアラフトン PLUSはすぐに使用できますが、 
完全に本来の形状まで戻るには少し時間がかかります。

フトンを使用しないときは、折りたたんで付属の保管用バッグに収納してく
ださい。保管用バッグには、持ち運びやすいよう取っ手が付いています。

コアラフトン PLUSをずっと清潔にお使いいただくために、
シーツのご使用をお願いしています。 シーツは定期的に洗濯してください。

シーツをご使用ください

コアラフトン PLUSの湿気が気になる場合は、風通しの良いお部屋などで壁に立てかけて
数時間～1日置いていただくと、 より快適にご使用いただけます。

コアラフトン PLUSは天日干しする必要はありません。天日で干した場合、
まれに熱によってフォームが一時的に柔らかくなることがありますが、

フォームが冷えると元の硬さに戻りますのでご安心ください。

フトンの陰干し


